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RYBHLU[}TENI

Mili ptatelé.
Vitame Vas u dalsi lekce.
Jak se méfti ¢tenaisky vykon?

MEéii se tak, aby nebylo mozno vysledek ,,o8ulit* zrychlenim ¢teni na ukor
chapavosti. Kazdému laikovi je pfece jasné, Ze informacni vstup do lidského
mozku se jevi pfiblizné konstantni. Jde o jakési ,,azké hrdlo“. Cim rychleji do n&j
informace tla¢ime, tim vétsi ¢ast jich pretéka pry¢, mimo nasi mysl. Aby
neptetékalo pry€ a vSe potiebné vtékalo dovnitt do mozku, je tteba zpomalit
intenzitu pritoku.

Ctenaisky vykon je souéin rychlosti éteni a rozumné chapavosti.
Rychlost

Co je rychlost? Jako ve fyzice — draha délena ¢asem. Draha — to je pocet slov, které
nase o¢i piecetly. Cas — to je to, co ukazaly stopky od zadatku po konec éteni.
Nejpouzivangj$i jednotkou Etenaiské rychlosti je pocet slov za minutu. Jisté by se
dal zavést i rozmér ,,pocet pismen za minutu®. Protoze primérné c¢eské nebo
slovenské slovo ma pét pismen, bylo by to pfi stejném ctenaiském vykonu ¢islo
petkrat vyssi. Sto slov za minutu = pét set pismen za minutu. Nebo Sest set pismen
vCetné mezer za minutu.

Protoze riizné jazyky maji rliznou priimérnou délku slov, nelze mechanicky
porovnavat étenaiskou rychlost tieba Cecha (v esting) a Angli¢ana (v angliéting).
Priimérna délka anglického slova se ¢asto uvadi v hodnoté ¢ty pismena. Pokud by
tedy &etli Cech a Anglian stejné pismenkové objemnou stranku textu klasické
knihy stejnou dobu, Angli¢anovi by vychazela rychlost vyssi nez Cechovi. Cechovi
tteba 100 slov/min, Anglianovi asi 120 slov/min. Typicka stranka béznéeho textu,
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takzvand normostrana, obsahuje ttficet fadki, kazdy z nich Sedesat znakl vcetné
mezer. Tedy 1800 znakt veetn€ mezer. To je v Cestiné asi 300 slov, v angli¢ting asi
360 slov. Nezapominejte, ze jsme pii podilu museli vzit v tvahu mezery mezi slovy
— tedy jeden znak za kazdym slovem.

Zda je na anglické normostrané textu — oproti ¢eské normostrané textu - 1 vice
informaci, kdyz je tam vice slov... to po mn¢ nechtéjte ted’ a tady védét. To je
problematika, ktera by si vyzadala samostatnou knizku.

Jak se rychlost méti? Historicky to probiha na textech, které ptipomina;ji kratsi az
sttedné dlouhé ¢lanky z popularizujiciho ¢asopisu nebo popularizujici website.
Zpravidla jedna az Ctyfi normostrany textu, nejcastéji necelé dve strany. Tedy néco

kolem Ctyf set, péti set slov.

Jisté vas napadne, nakolik by klesla rychlost ¢teni, kdyby mél Ctenat precist tieba
celou béznou knihu o dvou stech strankach?

Ptibliznou odpovéd’ Ize dat: Kdyby nas ctenai chtél tu knihu ptecist opravdu slovo
od slova, bez sebemensiho pfeskakovani, jeho priimérna rychlost by byla oproti
testu asi polovi¢ni. Tak jako maratonec ma asi polovi¢ni primérnou rychlost béhu
oproti bézci na 400 metrti.
casopiseckému ¢lanku mnoho logickych provéazanosti, mnoho opakovani jiz
napsaného, mnoho hluchych, balastnich mist s minimem informaci. Cim déle a dale
inteligentni ¢tenai knizku Cte, tim pfesnéji takova mista odhadne — a Casto si mtize
,risknout mnohem vys$si tempo nez na tom Casopiseckém ¢lanku. Nebo tieba i
uplné preskoceni néjaké pasaze — s jistotou, ze mySlenkoveé nevynechal nic
zasadniho.

A jak rychle &te rodily Cech anglicky, tedy v cizi fe¢i? Samoziejmé zaleZi na jeho
levelu, na stupni pokrogilosti. Zhruba se d4 fici, ze Cech na trovni advanced (tedy
naptiklad po slozeni cambridgeské FCE nebo CAE zkousky) Cte pfi stejné
chépavosti asi poloviénim tempem oproti stejné vzdélanému a zkusenému rodilému
Angli¢anovi v anglicting.

Vas David Gruber

Citujeme pro Vas z knih a kurzii Davida Grubera "Rychlocteni, rychlostudium, info
management*, a "Rychlocteni v kostce®.



